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Uber diese Anleitung

« Die Knopfbetatigungen sind in dieser Anleitung durch die
in der Abbildung aufgefiihrten Buchstaben angegeben.

« Jeder Abschnitt dieser Anleitung enthalt die
Informationen, die Sie fiir die Ausfiihrung der
Operationen in jedem Modus benétigen. Weitere
Einzelheiten und technische Informationen kénnen Sie
in dem Abschnitt ,Referenz* finden.

Uber das Display

« Das Display der Uhr unterteilt sich in drei Felder: Hauptfeld (Mitte), oberes Feld und

unteres Feld.

« Fir das Hauptdisplayfeld kann zwischen zwei Einstellungen gewahit werden:
Regulér (gleiche Hintergrund/Zeichen-Farbkombination wie im oberen und
unteren Displayfeld) und umgekehrt (zum oberen und unteren Displayfeld
entgegengesetzte Hintergrund/Zeichen-Farbkombination)

« Die anfangliche Werksvorgabe fiir das Hauptdisplayfeld ist ,12H". Bei dieser Einstellung

wechselt das Feld alle 12 Stunden automatisch zwischen regular und umgekehrt.

« Naheres zum Umschalten der Hauptdisplayfeld-Anzeigeart siehe ,Hauptdisplayfeld-

Anzeigeart‘.

Regular Umgekehrt
N

>— Oberes Displayfeld

s — Hauptdisplayfeld l

Jf Unteres Displayfeld —+

Allgemeine Anleitung

« Driicken Sie den Knopf ©), um von Modus auf Modus umzuschalten.
« Dricken Sie den Knopf in einem beliebigen Modus (ausgenommen bei im
Display angezeigter Einstellanzeige), um das Display zu beleuchten.

Alarm-Modus

A

Zeitnehmungs-Modus Weltzeit-Modus

Knopf © driicken.
¢ B

CASIO.

« Wenn ein anderer Modus als der Zeitnehmungsmodus aufgerufen wird, erscheint
momentan ein Symbol im Display.

Countdown-Timer-
Stoppuhr-Modus Modus

Y

Editiermodus

SEDIT

Zeitnehmung

Verwenden Sie den Zeitnehmungs-Modus, um die aktuelle Zeit und das Datum

einzustellen und anzuzeigen.

 Driicken von Knopf (© im Zeitnehmungsmodus schaltet zwischen Uhrzeit/Tag-
Anzeige und Tag/Uhrzeit-Anzeige um.

Uhrzeit/Tag-Anzeige

PM-Indikator
(zweite Tageshélfte) Stunden : Minuten

Tag/Uhrzeit-Anzeige

Wochentag  Kalendertag

PM-Indikator
(zweite Tageshiilfte) Sekunden

Kalendertag Stunden : Minuten

Wochentag Sekunden

Vor dem Einstellen von Zeit und Datum durchlesen!

Die im Zeitnehmungs-Modus und Weltzeit-Modus angezeigten Zeiten sind verknuipft.

Daher miissen Sie einen Stadtcode fiir lhre Heimatstadt (die Stadt, in der Sie die

Armbanduhr normalerweise verwenden) wahlen, bevor Sie die Zeit und das Datum

einstellen.

* Zur Anzeige der Einstellung lhres aktuellen Heimatstadtcodes driicken Sie den
Knopf @ in dem Zeitnehmungsmodus.

« Fir vollstandige Informationen tiber die Stadtcodes siehe die ,City Code Table®
(Stadtcodetabelle).

Einstellen von Zeit und Datum
1. Halten Sie den Knopf ® in dem Zeitnehmungs-Modus
gedrickt, bis die Sekunden zu blinken beginnen,
wodurch die Einstellanzeige angezeigt wird.
® T Lrl D 2. Driicken Sie den Knopf ©, um das Blinken in der
© folgenden Reihenfolge fiir die Wahl anderer
"1 Al Einstellungen zu verschieben.

4ny)
Kalendertag |<—{ Monat |<— Jahr |<—{ Minuten_|

3. Wenn die gewiinschte Einstellung blinkt, verwenden Sie die Knépfe © und ®, um
diese geméaB nachfolgender Beschreibung zu andern.

Fihren Sie dies aus:
Driicken Sie den Knopf ©).

Verwenden Sie den
Knopf © (Osten) und den
Knopf ® (Westen).
oSt - Umschalten zwischen der Sommerzeit {3f7) | Driicken Sie den Knopf ©.
141" | und der Standardzeit ({1F)

Anzeige | Um dies (i 1
511 | Ruckstellen der Sekunden auf (I
T | Anderung des Stadtcodes

'Iu_EB Anderung der Stunden und Minuten Verwenden Sie den Knopf ©
) (+) und den Knopf ® (-).

E.:30 | Anderung des Jahres, Monats oder
2001 Kalendertages

Verwenden Sie den Knopf ©
(+) und den Knopf ® ().

« Fir Einzelheiten tiber die Sommerzeiteinstellung (DST) siehe ,Sommerzeit (DST
= Daylight Saving Time)*.

4. Driicken Sie den Knopf @), um die Einstellanzeige zu verlassen.

« Falls Sie die Sekunden auf [T zuriickstellen, wahrend sich die Sekundenzéhlung
im Bereich von 30 bis 59 befindet, dann werden die Minuten um 1 erhoht. In dem
Bereich von 00 bis 29 werden die Sekunden auf [1[ zurlickgestellt, ohne die
Minuten zu &ndern.

* Sie koénnen das Jahr in dem Bereich von 2000 bis 2099 einstellen.

« Der eingebaute vollautomatische Kalender dieser Armbanduhr berticksichtigt die
unterschiedliche Lange der Monate auch in Schaltjahren. Sobald Sie das Datum
einmal eingestellt haben, sollte kein Grund flir dessen Anderung vorliegen,
ausgenommen nach dem Austauschen der Batterie der Armbanduhr.

* Der Wochentag wird automatisch in Abh&ngigkeit von der Datumseinstellung (Jahr,
Monat und Kalendertag) angezeigt.

« Den Kalendertagen von 1 bis 9 wird eine Fllnull vorangestellt.

Beispiel: Der Erste des Monats wird als 01 angezeigt.

Sommerzeit (DST = Daylight Saving Time)

Die Sommerzeit stellt die Zeiteinstellung gegeniiber der Standardzeit um eine Stunde
vor. Denken Sie aber immer daran, dass nicht alle Lander oder Gebiete die Sommerzeit
verwenden.

Ui des Zei gs-Mod ischen der it und der
Standardzeit

1. Halten Sie den Knopf ® in dem Zeitnehmungs-Modus
gedrickt, bis die Sekunden zu blinken beginnen,
wodurch die Einstellanzeige angezeigt wird.

2. Driicken Sie den Knopf © zwei Mal, um die
Sommerzeit-Einstellanzeige zu erhalten.

3. Driicken Sie den Knopf (@, um zwischen der Sommerzeit
(I3F7) und der Standardzeit (1) umzuschalten.

4. Driicken Sie den Knopf &), um die Einstellanzeige zu
verlassen.

o Der DST-Indikator erscheint am Display des

Ein/Aus-Status Zeitnehmungs- und Alarmmodus, um damit anzuzeigen,

dass die Sommerzeit eingeschaltet ist.

DST-Indikator
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Weltzeit
Die Weltzeit zeigt die aktuelle Zeit in 48 Stadten (29
Zeitzonen) rund um die Welt an.
« Alle Operationen in diesem Abschnitt werden in dem
Weltzeit-Modus ausgefiihrt, den Sie durch Driicken des
\ . Knopfes © aufrufen kénnen.

®
©

Betrachten der Zeit fiir einen anderen Stadtcode
] © Driicken Sie den Knopf @© im Weltzeitmodus, um nach
H:EH 56 Osten durch die Stadtcodes zu scrollen.
 Fir vollstandige Informationen Uber die Stadtcodes
siehe die ,City Code Table“ (Stadtcodetabelle) .

Stadtcode  * Falls die fur eine Stadt angezeigte aktuelle Zeit falsch

o ist, Uberprifen Sie die Zeit im Zeitnehmungs-Modus und
Qé‘éuggfyﬁﬁ,’,;’ﬂ g?gﬁgg’ﬁes die Einstellung des Heimatstadtcodes, und nehmen Sie
die erforderlichen Anderungen vor.

dzeit und i

1. Verwenden Sie den Knopf @ im Weltzeitmodus, um
die Stadtcodes (Zeitzonen) anzuzeigen, dessen (deren)
Standardzeit/Sommerzeit-Einstellung Sie &ndern
méchten.

2. Halten Sie den Knopf ® fiir etwa eine Sekunde
gedrickt, um zwischen Sommerzeit (DST-Indikator wird
angezeigt) und Standardzeit (DST-Indikator wird nicht
angezeigt) umzuschalten.

« Der DST-Indikator erscheint am Display, wenn Sie einen
Stadtcode anzeigen, fur welchen die Sommerzeit
eingeschaltet ist.

* Achten Sie darauf, dass die Sommerzeit/Standardzeit-Einstellung nur den
gegenwartig angezeigten Stadtcode betrifft. Andere Stadtcodes werden davon nicht
betroffen.

* In dem Weltzeitmodus kénnen Sie den im Zeitnehmungsmodus als Ihren
Heimatstadtcode gewéhlten aktuellen Stadtcode zwischen Standardzeit und
Sommerzeit umschalten. Die von Ihnen in dem Weltzeitmodus gewahite Einstellung
wird auch in dem Zeitnehmungsmodus verwendet.

Ui einer

DST-Indikator

Alarme

Sie kénnen fiinf unabhéngige tagliche Alarme einstellen.
Alarmzeit Wenn ein Alarm eingeschaltet ist, ertént der Alarm, sobald
(Stunden : Minuten)  gig Alarmzeit erreicht wird.

Sie kdnnen auch ein Stundensignal einschalten, wodurch

-'- H I_ die Armbanduhr zu jeder vollen Stunde zwei akustischen

Signale ausgibt.

* In dem Alarm-Modus gibt es sechs Anzeigen. Finf
Anzeigen dienen flir die einmaligen Alarme (bezeichnet
mit den Nummern FL - | bis AL - %) und eine Anzeige
dient fur das Stundensignal (angezeigt durch & | [Z,).

« Alle Operationen in diesem Abschnitt werden in dem
Alarm-Modus ausgefihrt, den Sie durch Driicken des
Knopfes © aufrufen kénnen.

 Sie kdnnen zwischen drei verschiedenen Alarm-
Pieptonmustern wahlen.

Ein/Aus-Status
Alarmnummer

Einstellen einer Alarmzeit
1. Verwenden Sie den Knopf ® in dem Alarm-Modus, um
durch die Alarmanzeigen zu scrollen, bis die
gewiinschte Anzeige erhalten wird, deren Zeit Sie

® . einstellen mochten.
© le:00 © - AL-2 —>[ AL a}j
S |5 |« AL-%5 J<—{ AL-4 |

« Um einen einmaligen Alarm einzustellen, zeigen Sie eine durch eine
Alarmnummer von FL - | bis FL - & bezeichnete Anzeige an.

. Nachdem Sie einen Alarm gewéhlt haben, halten Sie den Knopf ® gedrlickt, bis
die Stundeneinstellung der Alarmzeit zu blinken beginnt, wodurch die
Einstellanzeige angezeigt wird.

« Dieser Vorgang schaltet den Alarm automatisch ein.

. Driicken Sie den Knopf ©), um das Blinken zwischen den Stunden- und
Minuteneinstellungen zu verschieben.

. Wahrend eine Einstellung blinkt, verwenden Sie den Knopf © (+) und den Knopf
(-), um diese zu &ndern.

« Wenn Sie die Alarmzeit unter Verwendung des 12-Stunden-Formats einstellen,
achten Sie auf richtige Einstellung fur die erste (kein Indikator) oder zweite
(P-Indikator) Tageshélfte.

5. Driicken Sie den Knopf @), um die Einstellanzeige zu verlassen.

Alarmbetrieb

Der Alarm ertont zur voreingestellten Zeit fiir etwa 10 Sekunden, unabhéngig von dem
Modus der Armbanduhr.

* Um den Alarm nach dem Ertdnen zu stoppen, driicken Sie einen beliebigen Knopf.

Testen des Alarms

Halten Sie den Knopf © in dem Alarm-Modus gedriickt, um den Alarm erténen zu
lassen.

* Der Alarm wird entsprechend dem aktuell gewahlten Pieptonmuster ausgegeben.

Ein- oder Ausschalten eines Alarms
1. Verwenden Sie den Knopf @© in dem Alarm-Modus, um
Alarm-Ein-Indikator einen Alarm zu wahlen.

2. Driicken Sie den Knopf @, um den
wird angezeigt) oder auszuschalten
angezeigt).

o Falls Sie einen Alarm (L. - | bis HL - &) einschalten,
wird der Alarm-Ein-Indikator auf dessen Alarm-Modus-
Anzeige angezeigt.

¢ In allen Modi auBer dem Alarm-Modus der Alarm-Ein-
Indikator fiir jeden gegenwaértig eingeschalteten Alarm

Ein/Aus-Status ~ @ngezeigt.

e Der Alarm-Ein-Indikator blinkt, wahrend der Alarm

ertont.

CASIO.

Ein- oder A des ig
1. Verwenden Sie den Knopf © in dem Alarm-Modus, um

Ein-Indikator fiir das das Stundensignal (5, | [3,) zu wéhlen.

Stundensignal 2. Driicken Sie den Knopf (&), um das Stundensignal ein-
" wird angezeigt) oder auszuschalten wird
gezeigt).

« Bei eingeschaltetem Stundensignal erscheint der
Stundensignal-Indikator in dessen Alarmmodus-
Anzeige.

« Der Stundensignal-Indikator wird neben dem Alarm-
Modus in allen Modi im Display angezeigt.

Ein/Aus-Status

Stoppuhr

Die Stoppuhr lasst Sie die abgelaufene Zeit,

Sekunden  zwischenzeiten und zwei Endzeiten messen.

« Der Anzeigebereich der Stoppuhr betragt bis zu 59
Minuten und 59,99 Sekunden.

« Die Stoppuhr setzte auch nach dem Erreichen des
Grenzwertes den Betrieb fort und startet wiederum von
Null, bis Sie diese stoppen.

 Die Stoppuhr-Messoperation wird auch fortgesetzt,
wenn Sie den Stoppuhr-Modus verlassen.

« Falls Sie den Stoppuhr-Modus verlassen, wahrend eine
Zwischenzeit am Display eingefroren ist, wird die
Zwischenzeit geloscht und die Stoppuhr kehrt auf die

. Messung der abgelaufenen Zeit zuriick.

Minuten 1/100 Sekunden o Alle Operationen in diesem Abschnitt werden in dem

Stoppuhr-Modus ausgefiihrt, den Sie durch Driicken
des Knopfes © aufrufen kénnen.

Messen von Zeiten mit der Stoppuhr

Abgelaufene Zeit - -
© © © ©

D ®
Start Stopp Neustart Stopp Loschung

Zwischenzeit
© ® © ®
Start Zwischenzeit Freigabe der Stopp Loéschung
(5P L wird angezeigt) Zwischenzeit
Zwei Endzeiten
© ® ©
Start Zwischenzeit Stopp Freigabe der Loschung
Erster Laufer im Zweiter Lauferim  Zwischenzeit
Ziel. Ziel. Laufzeit des
Laufzeit des ersten zweiten Laufers
Laufers anzeigen. anzeigen.

Countdown-Timer

Sie kénnen den Countdown-Timer in einem Bereich von
Minuten einer Minute bis zu 24 Stunden einstellen. Ein Alarm
ertont, wenn der Countdown Null erreicht.
 Sie kénnen auch die Wiederholungsautomatik wahlen,
wodurch der Countdown wiederum automatisch ab
seinem urspriinglich von lhnen eingestellten Wert
gestartet wird, nachdem er Null erreicht hat.
 Alle Bedienungsvorgéange in diesem Abschnitt werden in
dem Countdown-Timer-Modus ausgefiihrt, den Sie unter
Verwendung des Knopfes © aufrufen kénnen.

Stunden Sekunden

Ver des Ci Timers

Driicken Sie den Knopf © in dem Countdown-Timer-Modus, um den Countdown-

Timer zu starten.

« Wenn das Ende des Countdowns erreicht wird und die Wiederholungsautomatik
ausgeschaltet ist, dann ertdnt der Alarm fur 10 Sekunden oder bis Sie ihn durch
Driicken eines beliebigen Knopfes stoppen. Die Countdown-Zeit wird automatisch
auf ihren Startwert zuriickgestellt, nachdem der Alarm stoppt.

« Wenn die Wiederholungsautomatik eingeschaltet ist, startet der Countdown erneut
automatisch, wenn der Countdown abgelaufen ist, ohne dass dazwischen eine
Pause eingelegt wird. Der Alarm ertént, um damit anzuzeigen, dass der Countdown
Null erreicht hat.

« Die Countdown-Timer-Messoperation wird auch fortgesetzt, wenn Sie den
Countdown-Timer-Modus verlassen.

 Driicken Sie den Knopf © wéhrend einer Countdown-Operation, um diese auf
Pause zu schalten. Driicken Sie erneut den Knopf @®), um mit dem Countdown
wieder fortzusetzen.

« Um die Countdown-Operation vollstandig zu stoppen, schalten Sie diese zuerst auf
Pause (durch Driicken des Knopfes @), und driicken Sie danach den Knopf @).
Dadurch wird die Countdown-Zeit auf ihren Startwert zuriickgestellt.

Einstellen des Countdown-Timers
1. Wahrend die Countdown-Startzeit in dem Countdown-
Timer-Modus am Display angezeigt wird, halten Sie
den Knopf ® gedriickt, bis die Stundeneinstellung der
Countdown-Startzeit zu blinken beginnt, wodurch die
Einstellanzeige angezeigt wird.
 Falls die Countdown-Startzeit nicht angezeigt wird,
verwenden Sie den unter ,Verwendung des
Countdown-Timers* beschriebenen Vorgang, um
diese anzuzeigen.
2. Driicken Sie den Knopf (©), um das Blinken in der
folgenden Reihenfolge fiir die Wahl anderer
Einstellungen zu verschieben.

|—>|Stunden|—>| Minuten |—>|Wiederholungsautomatikl—l
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. Wahrend eine Einstellung blinkt, verwenden Sie die Knopfe © und ®), um diese Hauptdisplayfeld-Anzeigeart

gemaB nachfolgender Beschreibung zu &ndern. Sie konnen fiir das Hauptdisplayfeld zwischen fiinf verschiedenen Anzeigearten wahlen.
e HE [= :Gleiche Hintergrund/Zeichen-Farbkombination
- wie im oberen und unteren Displayfeld
o:00 Anderung der Stunden und Minuten Verwenden Sie den Knopf (regulér)

. © (+) und den Knopf ® (-)- ®) e FIE 1! :Zum oberen und unteren Displayfeld
) Ein- (I171) oder Ausschalten ([E) d Driicken Sie den Knopf ©). entgegengesetzte Hintergrund/Zeichen-

1 V\}i”ec}g-;h;,}u"nges'auk‘j;;,ﬁ( en (IIF) der ricken Sie den Knopf © © © Farbkombination (umgekehrt)
- - — - H[1 1t: Das Display wechselt automatisch alle 30
* Um eine Countdown-Startzeit von 24 Stunden zu spezifizieren, stellen Sie [O:00 Sekunden (00 und 30) zwischen regulér und
ein. umgekehrt.”

. Driicken Sie den Knopf ®, um die Einstellanzeige zu verlassen. T L Dasg Display wechselt automatisch alle 30
* Der Ein-Indikator fiir die Wiederholungsautomatik (0 ) erscheint auf der Anzeige Minuten (00 und 30) zwischen regular und

des Countdown-Timer-Modus, wenn diese Funktion eingeschaltet ist. umgekehrt.*
« Haufige Verwendung der Wiederholungsautomatik und des Alarms kann zu 1 H :Das Display wechselt automatisch alle 12

schneller Entladung der Batterie fihren. Stunden (6:00 vormittags und 6:00

nachmittags) zwischen reguldr und umgekehrt.
Wenn eine dieser Anzeigearten gewahlt ist, wird das
e Hauptdisplayfeld bei Anzeige einer Einstell- oder

Editiermodus Editiermodus-Anzeige regulédr angezeigt.

Sie kénnen den Editiermodus zum Konfigurieren verschiedener Einstellungen
verwenden,_darunter die Haupldisplay-Anzeigean _und_ das Alarm-Pieptonmuster. F ; A P t wihlen
Folgende Einstellungen sind im Editiermodus konfigurierbar: 1. Rufen Sie im Editiermodus mit Knopf ® die Wahlanzeige fiir die Hauptdisplayfeld-
« Bedienungskontrollton ein/aus Anzeigeart auf.
* Alarm-Pieptonmuster 2. Andern Sie die Einstellung mit Knopf
« 12/24-Stunden-Zeitnehmung ’ 9 ot ®.
N “aﬁpt(}i(isp(liayfe‘l\d»f\nzt_eigeqn/ Nullsekunden-Animation
 Nullsekunden-Animation ein/aus ~~ - ) = o L ;
P . . « P ™ Uber diese Einstellung kénnen Sie die Displayanimation ein- und ausschalten. Bei der
* Alle in diesem Abschnitt behandelten Bedienungsvorgange sind im Editiermodus Displayanimation handelt es sich um ein Blinkmuster, das mit jedem Erreichen von 00

auszufiihren, der durch Driicken von Knopf ©) aufgerufen wird. . . - . '
« Wiederholtes Driicken von Knopf (© schaltet in folgender Reihenfolge durch die E%’;utgﬁ:;z';?gé)emzhwgﬂgesi;nrﬁg;js(:gf;;?ommen beiim Display angezeigter

verfligbaren Einstellungen:

Anzeige Um dies auszufiihren: Fiihren Sie dies aus:

- Nullsekunden-Animation ein- und
Knopf © driicken. 1. Rufen Sie im Editiermodus mit Knopf © die

Bedienungskontrollton Alarm-Pieptonmuster 12/24-Stunden- Wabhlanzeige fiir die Nullsekunden-Animation auf.
(HEYdh) @PTM Zeitnehmung (HOUR) 2. Schalten Sie die Nullsekunden-Animation mit Knopf &

®) ELI"H ein (I1 [1) bzw. aus (I1 F).
T (]

©

Nullsekunden-Animation Hauptdisplayfeld-
(BLINMK) Anzeigeart (DT5F)

Ein/Aus-Status
Bedienungskontroliton
Der Bedienungskontrollton ertént bei jedem Driicken von einem der Knépfe der Uhr.
Die Ausgabe des Bedienungskontrolltons kann beliebig ein- und ausgeschaltet Alle Editiermodus-Einstellungen auf die Vorgabe-Einstellungen zurii
werden. Halten Sie im Editiermodus etwa drei Sekunden lang die Knépfe ® und © gedriickt,
« Der Alarm, das Stundensignal und der Countdown-Timer-Alarm werden auch bei bis im Display # RST blinkt und die Uhr einen Piepton ausgibt.
abgeschaltetem Bedienungskontrollton normal ausgegeben. « Dies itellt samtliche Editiermodus-Einstellungen auf ihre anfanglichen Vorgaben
ZUruck.

Bedienungskontrollton ein- und ausschalten
1. Rufen Sie im Editiermodus mit Knopf @ die
Wabhlanzeige fiir den Bedienungskontrollton auf. Alarm-Pieptonmuster
2. Wahlen Sie mit Knopf ® zwischen 12/24-Stunden-Zeitnehmung

@) IF1] Bedienungskontrollton ein ([} 1) und aus (f
HEWh|°

Bedienungskontrollton

Hauptdisplayfeld-Anzeigeart

Nullsekunden-Animation

Ein/Aus-Status
Beleuchtung

Alarm-Pieptonmuster

Sie kénnengwischen drei Alarm-Pieptonmustern wahlen. Beleucht tomatik Die Uhr besitzt ein EL (EI_el_(trqurnineszenz)-PaneI, das

* Zum Kontrollieren, welches Pieptonmuster aktuell gewéhlt ist, siehe ,Testen des Infi%?orungsau omat ETQSZ;ﬁZLEC?QﬂITgsb;rKS;;'geméﬁm::ugtgsmf{&e
Alarms®. schaltet die Beleuchtung des Displays automatisch ein,

wenn Sie die Uhr in einem bestimmten Winkel auf Ihr

Gesicht richten.

« Die Beleuchtungsautomatik muss eingeschaltet sein
(durch Beleuchtungsautomatik-Indikator angezeigt),
damit sie arbeitet.

« Fir weitere wichtige Informationen siehe
,VorsichtsmaBregeln zur Beleuchtung“.

Alarm-Pieptonmuster &ndern
1. Rufen Sie im Editiermodus mit Knopf @ die
Wahlanzeige fir das Alarm-Pieptonmuster auf.
2. Driicken Sie Knopf ® zum Andern der Einstellung.

Beleuchten des Displays
} Driicken Sie in einem beliebigen Modus (auBer bei im Display angezeigter
12/24-Stunden-Zeitnehmung Einstellanzeige) Knopf ® zum Einschalten der Beleuchtung.
Sie kénnen fir die Zeitnehmung zwischen dem 12-Stunden- und 24-Stunden-Format « Durch diese Bedienung wird die Beleuchtung unabhéngig davon aktiviert, ob die
wahlen. Beleuchtungsautomatik aktuell ein- oder ausgeschaltet ist.

12-Stunden- oder 24-Stunden-Zeitnehmung wéhlen ) Uber die Beleuchtungsautomatik
1. Rufen Sie im Editiermodus mit Knopf © die Bei eingeschalteter Beleuchtungsautomatik schaltet sich die Beleuchtung in allen
Wahlanzeige fiir 12/24-Stunden-Zeitnehmung auf. Modi automatisch ein, wenn Sie Ihr Handgelenk wie unten gezeigt positionieren.
2. Wahlen Sie mit Knopf ® zwischen Zeitnehmung im 12-
® Stunden- (i ) und 24-Stunden-Format (=& H). o K o
o Beim 12-Stunden-Format werden Uhrzeiten zwischen Halten Sie die Uhr parallel zum Boden und richten Sie sie dann um mehr als 40
© © Mittag und 11:59 abends mit dem Indikator P (fiir PM Grad auf sich, was die Beleuchtung einschaltet.
bzw. 2. Tageshalfte) angezeigt, wogegen bei Uhrzeiten « Tragen Sie die Uhr auf der AuBenseite des Handgelenks.
zwischen Mitternacht und 11:59 vormittags kein R
Indikator erscheint. R ,
Parallel zum Boden e Mehr als 40

« Im 24-Stunden-Format werden die Uhrzeiten im gesamten Bereich von 0:00 bis
23:59 ohne Indikator angezeigt.
« Das gewahlte 12-Stunden/24-Stunden-Zeitnehmungsformat gilt fiir alle Modi.

Warnung!

« Achten Sie immer darauf, dass Sie sich an einem sicheren Ort befinden, wenn
Sie das Display unter Verwendung der Beleuchtungsautomatik einsehen.
Besondere Vorsicht gilt beim Laufen und anderen Tatigkeiten, die zu einem
Unfall oder zu Verletzungen fithren kénnen. Achten Sie auch darauf, dass
andere Personen durch das plotzliche Ansprechen der Beleuchtung nicht
erschrecken oder abgelenkt werden.

« Beachten Sie beim Tragen der Uhr, dass die Beleuchtungsautomatik
auszuschalten ist, bevor Sie ein Fahrrad fahren oder ein Motorrad oder
anderes Kraftfahrzeug lenken. Plétzliches und unerwartetes Ansprechen der
Beleuchtung kann zu einer Ablenkung und dadurch zu einem Verkehrsunfall
mit méglicherweise ernsten Verletzungsfolgen fiihren.
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tik ein- und
Halten Sie im Zeitnehmungsmodus den Knopf (B) etwa drei Sekunden lang gedriickt,
um die Beleuchtungsautomatik ein- (Beleuchtungsautomatik-Indikator angezeigt) oder
auszuschalten (Beleuchtungsautomatik-Indikator nicht angezeigt).
« Bei eingeschalteter Beleuchtungsautomatik bleibt der Beleuchtungsautomatik-
Indikator in allen Modi angezeigt.
« Um die Batterie zu schonen, schaltet sich die Beleuchtungsautomatik circa sechs
Stunden nach dem Einschalten automatisch wieder aus.

Auto Zoom

AuBer im Editiermodus werden die Ziffern im Hauptdisplayfeld in allen Modi

(ausgenommen bei Anzeige einer Einstellanzeige oder eines Symbols unmittelbar

nach dem Aufrufen eines Modus) automatisch vergréBert angezeigt, wenn Sie die Uhr

zum Ablesen auf Ihr Gesicht richten.

« Wenn Sie einen der Kndpfe betétigen, stellen sich die Ziffern nach circa zwei
Sekunden automatisch auf die NormalgréBe zuriick.

* Naheres Uber die Armhaltung, durch die Auto Zoom aktiviert wird, finden Sie unter
,Uber die Beleuchtungsautomatik®.

Uhr auf das
Gesicht richten...

———]
$Gummmm

Referenz

CASIO.

VorsichtsmaBregeln zur Beleuchtungsautomatik

« Vermeiden Sie, die Uhr auf der Innenseite des Handgelenks zu tragen, da dies ein
unnétiges Ansprechen der Beleuchtung verursachen und dadurch die Lebensdauer
der Batterie verkirzen kann. Wenn Sie die Uhr auf der Innenseite des Handgelenks
tragen méchten, schalten Sie die Beleuchtungsautomatik bitte vorher aus.

Mebhr als 15 Grad zu « Die Beleuchtung spricht eventuell nicht an, wenn Sie
hoch das Zifferblatt der Uhr um mehr als 15 Grad Uber oder
unter der Parallelen halten. Achten Sie darauf, den
Handriicken parallel zum Boden zu halten.
» Die Beleuchtung erlischt automatisch nach circa einer
Sekunde, auch wenn die Uhr weiterhin auf das Gesicht
gerichtet ist.

« Statische Elektrizitat und Magnetfelder konnen den Betrieb der
Beleuchtungsautomatik beeintrachtigen. Falls die Beleuchtung nicht anspricht,
sollten Sie die Uhr zunachst wieder in die Ausgangslage bringen (parallel zum
Boden) und dann wieder auf das Gesicht richten. Falls dies nicht funktioniert, den
Arm zunéchst herabhangen lassen und dann wieder anheben.

« Unter bestimmten Bedingungen schaltet sich die Beleuchtung nach dem Richten auf
das Gesicht eventuell mit ca. einer Sekunde Verzégerung ein. Dies stellt also nicht
unbedingt ein Funktionsproblem der Beleuchtungsautomatik dar.

« Eventuell ist ein sehr leises Klickgerausch zu héren, wenn Sie die Uhr schitteln.
Dieses Gerausch wird vom mechanischen Schalter der Beleuchtungsautomatik
verursacht und ist kein Hinweis auf ein Problem bei der Armbanduhr.

City Code Table

Cit i
Code City
PG | Pago Pago
Honolulu . Papeete

UTC or cities i ;
Differential Other major cities in same time zone

Dieser Abschnitt enthélt detaillierte und technische Informationen liber den Betrieb der
Armbanduhr. Er enthélt auch wichtige VorsichtsmaBregeln und Hinweise Uber die
verschiedenen Merkmale und Funktionen dieser Armbanduhr.

Auto-Display-Funktion
Auto Display schaltet das Hauptdisplayfeld des
Zeitnehmungsmodus alle fiinf Sekunden zwischen regulér
und umgekehrt um.

Ausschalten der Auto-Display-Funktion
Driicken Sie einen beliebigen Knopf um die Auto-Display-
Funktion auszuschalten.

Einschalten der Auto-Display-Funktion

Halten Sie den Knopf © im Zeitnehmungs-Modus fiir etwa drei Sekunden gedriickt,

bis die Armbanduhr ein akustisches Signal ausgibt.

« Achten Sie darauf, dass die Auto-Display-Funktion nicht méglich ist, wahrend eine
Einstellanzeige im Display angezeigt wird.

Dot-Animation
Bei bestimmten Vorgéngen erscheinen und erléschen vier Punkte (Dots) in der oberen
rechten Ecke des Displays. Diese Animation dient lediglich fiir die optische Wirkung.

Automatische Riickkehrfunktionen

« Falls Sie die Armbanduhr fiir zwei oder drei Minuten im Alarm- oder Editiermodus
belassen, ohne eine Operation auszufiihren, dann schaltet die Armbanduhr
automatisch in den Zeitnehmungs-Modus um.

« Falls Sie eine Anzeige mit blinkenden Stellen oder Cursor fiir zwei oder drei Minuten
auf dem Display belassen, ohne eine Operation auszufiihren, dann speichert die
Armbanduhr automatisch alle bis zu diesem Zeitpunkt getétigten Einstellungen ab
und verldsst danach die Einstellanzeige.

Scrollen

Sie kénnen die Knopfe und @ in verschiedenen Modi und Einstellanzeigen
verwenden, um am Display durch die Daten zu scrollen. In den meisten Fallen wird
schnell durch die Daten gescrollt, wenn Sie einen dieser Knépfe gedriickt halten.

Anfangliche Anzeigen

Wenn Sie den Zeitnehmungs-, Weltzeit-, Alarm- oder Editiermodus aufrufen, dann
erscheinen wiederum zuerst die Daten, die Sie beim letzten Verlassen des
entsprechenden Modus angezeigt hatten.

Weltzeit

« Die Sekundenzahlung der Weltzeit ist mit der Sekundenzéhlung des Zeitnehmungs-
Modus synchronisiert.

* Alle Zeiten des Weltzeitmodus werden anhand der aktuellen Zeit lhrer Heimatstadt
in dem Zeitnehmungsmodus berechnet, indem die UTC-Zeitdifferenzwerte
verwendet werden.

o Die UTC-Differenz ist ein Wert, der den Zeitunterschied zwischen einem
Referenzpunkt in Greenwich, England, und der Zeitzone, in der sich eine Stadt
befindet, angibt.

« Die Buchstaben ,UTC* sind eine Abkirzung fir ,Coordinated Universal Time®, einem
weltweiten wissenschaftlichen Standard fiir die Zeitnehmung. Dieser Standard
beruht auf duBerst sorgfaltig gewarteten Atomuhren (Caesium), welche die Zeit
innerhalb von Mikrosekunden einhalten. Schaltsekunden werden wie erforderlich
addiert oder subtrahiert, um UTC synchron mit der Erddrehung zu halten.

VorsichtsmaBregeln zur Beleuchtung

« Beim Elektrolumineszenz-Panel, durch das die Beleuchtung erfolgt, verschlechtert
sich nach sehr langem Gebrauch die Leistung.

« In direktem Sonnenlicht kann die Beleuchtung schwer erkennbar sein.

* Bei beleuchtetem Display kann von der Uhr ein Ton zu horen sein. Dies geht auf die
Vibration des zur Beleuchtung dienenden EL-Panels zuriick und stellt keine Stérung

dar.
« Die Beleuchtung erlischt automatisch, wenn ein Alarm ausgegeben wird.
« Haufiges Einschalten der Beleuchtung entladt die Batterie.

Anchorage . Nome
Vancouver X Las Vegas, Seattle/Tacoma, Dawson City
San Francisco
Los Angeles
Denver . El Paso, Edmonton
Mexico City . Winnipeg, Houston, Dallas/Fort Worth, New Orleans
Chicago
Miami . Montreal, Detroit, Boston, Panama City, Havana, Lima,
New York Bogota
Caracas . La Paz, Santiago, Port Of Spain
St. Johns
Rio De Janeiro
Praia
Lisbon . Dublin, Casablanca, Dakar, Abidjan
London
Barcelona K Amsterdam, Algiers, Hamburg, Frankfurt, Vienna,
Paris Stockholm, Madrid
Milan
Rome
Berlin
Athens Helsinki, Beirut, Damascus, Cape Town
Johannesburg |
Istanbul
Cairo
Jerusalem
Moscow Kuwait, Riyadh, Aden, Addis Ababa, Nairobi
Jeddah
Tehran Shiraz
Dubai Abu Dhabi, Muscat
Kabul
Karachi
Male
Delhi Mumbai, Kolkata, Colombo
Dhaka
YYangon
Bangkok Jakarta, Phnom Penh, Hanoi, Vientiane
Singapore Kuala Lumpur, Taipei, Manila, Perth, Ulaanbaatar
Hong Kong
Beijing
Seoul +09.0 Pyongyang
Tokyo
Adelaide +09.5 Darwin
Guam +10.0 Melbourne, Rabaul
Sydney
Noumea +11.0 Port Vila
WLG | Wellington +12.0 Christchurch, Nadi, Nauru Island

*Based on data as of June 2006.

Sao Paulo, Buenos Aires, Brasilia, Montevideo
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